HaBiwo noTpiOHO BYNTH
MaTeMaTUuKy?

BuBYeHHSA NOHATL, 3aKOHIB MaTeMaTUKN Ta NOriKK,
PO3B’AA3aHHA MaTeMaTUYHUX i NOriYHUX 3aBOaHb
BMMAara€e po3ymMoBMX 3ycunb. A HaBillo ue B3arani
noTpioHo?HaBiTb AKLWO BM NepeKoHaHi, WO XUTTA BaLwwoi
OUTUHMU He Oyae noB’si3aHe 3 MaTeMaTUKOHO,
pPeKoMeHAYEMO BCe OQHO NPOYMTaTy L0 CTaTTHo, W06
AAK MiHIMYyM caMOMy nepeKoHaTUCs, Lo MaTeMaTUKa
BUKNapaeTbCcA Yy WKori He gapma.MatemaTtuka
po3BMBaE MUCIIEHHSA

Ak perynapHi CNOpTUBHI TPEHYBAHHS «NPOKaYyoTb» Tino,
pobnATL MOro 300POBMM, OYKMUM | BATPUBANNM, Tak
PeryrnsipHi 3aHATTS MaTeEMaTUKOK «MPOKaYyTb» MO30K — PO3BMBaKOTb IHTENEKT i NisHaBanbHi 34iGHOCTI,
po3LLMPIOIOTL KpYrosip. MaTemaTuka 3aknagae HaBUYKkM e(PeKTUBHOIO i LUBMAKOro HaBYaHHS YoMy 3aBrogHo. Bee ue
BiAOyBa€eTbCA 3aBASKN «MNEPETBOPEHHIO B NIIOANHY MUCISHYY.
3aHATTA MaTeMaTUKOK TPEHYHTb NamM’saTb
BueHi 3i CteHgopacbkkoro yHiBepcuteTy B CLLUA BMBUMM Npouec po3B’a3aHHsA NIOAMHOK MaTeMaTUYHMX 3aBOaHb i
3’acyBanu, Lo JopocHi NI0AM BUKOPUCTOBYIOTh ANA LUUX LiNen MUCIEHHS | JOBeAeHY 0O aBTOMaTU3My HaBUYKY
«pictaBaTuy» 3 NaMm’aTi BXe HasBHi Tam BignoBigi. | ua 3BMYKa « AyMaHHSA», OCMUCHEHHS i 3anam’aTOBYBaHHS
iHpopMaLii, hopMyeTbCS Y LKONAPIB BiLi 3aBAAKM MaTeEMaTUYHMM BrpaBaMm.

MaTtemaTuka 3arapToBy€e xapakTep

[ns npaBuUnNbHOrO PO3B’si3aHHS MaTEMAaTUYHUX | OMYHMX 3aBAaHb NOTPIOHI yBaXKHICTb, HANONErMUBICTDb,
BiAMNOBIAANbHICTb, TOYHICTb | aKypaTHICTb. YMM perynsapHiwe aMTuHa TPEHYE Li «M’S31 XapakTepy», TUM CUMbHILLMMM
BOHM CTalOTb, TUM YacTille JonomMaraioTb AUTUHI Y BUPILLEHHI He TiNbK1 HaBYanbHUX 3aBAaHb, ane 1 XXUTTEBUX
npobnem.

MaTtemaTuka gonomarae gocsiratm ycnixy B ryMaHiTapHMX HayKax

Cawme paHHi MmaTemaTnyHi 34ibHOCTI — BipHa NnepegymoBa [0 TOro, Lo B NoAdanbLliomMy AuTnHa 6yae He Tinbku gobpe
pPO3yMiTM MaTeMaTKKy, ane i NpouBiTaTK B iHLWMX LWKINbHUX gucumnniHax. [Jani 3a 3Ha4yLwWicTio BHECKY B HaBYarbHi
yCnixu NayTb HAaBMYKN YNTAHHSA | 30aTHOCTI KepyBaTu CBOELD yBaroto.

[o Toro x maremaTtvka — Hayka MiXgucuuniHapHa, BOHa TiCHO NoB’sA3aHa 3 ¢hi3nkoto, reorpadieto, reonorieto,
ximieto. Coujiornorisi i ekoHOMiKka HeBIOAINbHI Big MaTemMaTuky, i 6arato BUCHOBKIB HaBITb 3BUYHO FYMaHiTapHUX Hayk,
Takux SIK NiHrBICTUKA, XXypHanicTvka, CNMparTbCs HA MaTeMaTUYHI MoAeNi N NOHATTS, MaTEMATUYHI Ta NOriYHi 3aKOHW.
Po3BMBa€e HaBUYKM BUPiLLEHHS NOGYTOBUX 3aBAaHb

po3B’A3aHHSA. IuTnHa BUNTLCS MipKyBaTU, BUOYy4OBYBATM NOCAIAOBHOCTI, MPOAYMYBATU anropuTtMu, XKOHMoBaTK
Bigpasy Aekinbkoma NOHATTAMM, i Ui HABUYKU BXOOATb B 3BMYKY. 3aBAAKM MaTeMaTuLi Mu No30aBnsieMocs i WKiANnBMX
3BWYOK: HE JOMUCITIHOEMO, @ ONEPYEMO TifNlbKM TOYHUMM TEPMiIHAMMU; HE MPOCTO MEXAHIYHO 3anam’aTOBYEMO
iHbopMauito i npaBuna, a oLiHIEMO iX, aHani3yemo, po3MipKoBYEMO, 06 3po3ymiTL i 3aCBOITU HOBUIA MaTepiarn, un
HOBUI XXUTTEBUIN YPOK

MaTtemaTuka — OCHOBAa yCHiLlLHOI Kap’epu

Axwo 10-15 pokiB TOMY NepcnekTMBHUM BBaXarnocs BUBYEHHS iHO3EeMHUX MOB, TO 3apas3 BiflbHUM BOMOAIHHAM
KinbKOMa MOBaMU HIKOro He 3auByeLl. Tenep npodecinHa 3aTpebyBaHicTb 6arato B YOMY 3anexuTb Bifg, PO3YMiHHS
TEXHOMOrIN, BMIHHA MUCNUTK, abcTparyBaTtucs i 3giGHOCTen A0 BUPILLEHHSA HecTaHA4apTHUX 3aBAaHb. Bkpaw cknagHo
06inTncea 6e3 3HaHHs MaTemaTuKkn TUM, XTO Xo4e npautoBaTu B cdepi IT.

[o Toro x pesynbTaTUBHI 3aHATTA MaTEMaTUKOIK HaJalTh BNEBHEHICTb B COBI, afke yCnixu B Hil BUMaratTb
3aB3ATOCTi B MparHeHHi po3B’sa3aTi HaWCKnagHiLli, iHOAi, Ha NepLni NOrMsA, KHEPO3B's3Hi» 3aBAaHHs i npobnemu.
Po3B’sA3aHHsA 3aBOaHb BUPOGIISIE NCUXOSOrivYHY CTINKICTb

Po3B’s13aHHA MaTeMaTUYHUX 3aBAaHb AonomMarae nosinwnTy eMoLinHUIA POH — Lie 3aHATTSA 3gaTHe No30aBuTH
TpMBOIK, AornoMarae KOHTpPonBaTh eMoLii Ta nonepeaxae ctpec. Taknx BUCHOBKIB OiMLWNN BYEHi 3 YHiBepcuTeTy
Obtoka B CLUA, siki 3yminu goBecTu Le B JOCTiAKEHHI, onybnikoBaHoMy B XypHani «KniHiyHa ncuxonoris» B 2016 poui.
3a[0BONEHHA Big «iKe»

| HaNpUKiHUi, AN NOAVHK, sika CePNO3HO 3aNMaeTbCsl MaTeMaTuKo, MaTeMaTUYHI POPMYNN, PIBHAHHA W IHLLI NOriYHI
Ta MaTeMaTU4Hi 3aBAaHHS BTiNOIOTbL COOO Kpacy, rapMOHIto | JOCTaBNSATb Take X eCTETUYHE 3a0BOSIEHHS, SK
My31Ka, MUCTELTBO i rapHUI XXapT, CTBEpAXKYE rpyna AOCMiQHMKIB 3 AEKiNbKOX YHiBepcuTeTiB Benvkoi bpuTtanii.

Ak HaBYMTUCA BigyYyBaTK pagdicTb i HACOMOAY BiA 3aHATb MaTEMaTUKOI, PO3MOBigaE BioOMUA aMepUKaHCbKNI
MaTeMaTuK, BUMyCKHUK apBapacbkoro yHiBepcuteTy, CTiBeH CTporau, SKuii Ha CTOpiHKax CBOET KHUMM «3a00BOMEHHS
Big X» 3 eHTy3ia3aMOM, NPOCTO i 3pO3yMifio, MOSACHIOE HaN3HaYHiILLI MaTemMaTuyHi igel.

[xepeno: svitoch



https://svitoch.in.ua/

